
GHEC
Le Québec et le Canada dans le monde



Cahier Wachiya p.6-7

La capitale du 

Québec est: 

QUÉBEC. La 

métropole du 

Québec est 

MONTRÉAL.

La capitale du Canada est OTTAWA.

La métropole du Canada est TORONTO.



Un peu de vocabulaire…

Capitale : C’est la ville où il y a le gouvernement (parlement).

Métropole : C’est une ville d’un pays ou d’une province qui est 

souvent la ville la plus peuplée d’une région et la plus importante 

économiquement.

 Frontières terrestres : Limites séparant deux territoires.

 Frontières maritimes : Limites délimitant un territoire et un étendue 

d’eau.

- Connaître la différence entre 

une capitale et une métropole.

- Connaître la différence entre 

frontières terrestres et maritimes.



Le Canada

- Connaître la capitale 

du Canada : 

OTTAWA.

- Connaître les 

frontières du Canada 

selon les points 

cardinaux.



Le Canada

- Connaître le nombre 

de provinces (10) et 

de territoires (3) au 

Canada.

- Être capable de les 

nommer et de les 

placer sur la carte.



Le Québec

- Connaître la capitale du 

Québec (QUÉBEC) et la 

métropole du Québec 

(MONTRÉAL).

- Savoir que c’est la plus grande 

province du Canada en 

superficie et la deuxième plus 

peuplée.

- .

- Connaître les frontières du 

Québec selon les points 

cardinaux.

Terre-

Neuve et 

Labrador



Être capable de placer le Québec et le 

Canada dans le monde


